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Venerdì 21 Novembre 2025

I 08.45 Introduzione al Corso - M. Orio

	 IPOFISI ed OSSO  
	 Presidente:	 M. Vitale
	 Moderatori:	 G. Accardo, F. Grimaldi 
I 09.00	 Update terapeutico nel deficit di GH: dal bambino all’adulto - A. Tortora
I 09.20	 Ruolo della Vit. D nelle patologie endocrino-metaboliche - V. Nuzzo
I 09.40	 Osteoporosi secondaria ad endocrinopatie - C. Di Somma
I 10.00 	 Discussione

I 10.20 	 LETTURA MAGISTRALE
	 Moderatore: V. Novizio
	 Relatore: 	 R. Guglielmi
	 Le linee guida italiane sulla tiroide

I 11.00	 Coffee break

	 TIROIDE
	 Presidente:	 F. Scavuzzo
	 Moderatori:	 V. Marotta, L. Pezzullo
I 11.20 	 Approccio clinico-strumentale alla patologia nodulare - V. Triggiani 
I 11.40	 Tiroidectomia, lobectomia, sorveglianza attiva:
	 il punto di vista dell’endocrinologo - R. Novizio
I 12.00	 Tiroidectomia, lobectomia, sorveglianza attiva: 
	 il punto di vista del chirurgo - L. Valvano
I 12.20	 Discussione

I 12.40	 LETTURA MAGISTRALE
	 Moderatore: E. Guastamacchia
	 Relatore:	 O. E. Disoteo
	 Utilizzo delle tecnologie nel diabete: stato dell’arte

I 13.20	 Light Lunch

	 ORMONI SESSUALI 
	 Presidente: 	A. Filippelli
	 Moderatori: 	L. Russo, S. Settembrini

I 15.00	 Ipogonadismo maschile: aspetti diagnostici e terapeutici. 
	 Point of view endocrino - andrologico - R. Pivonello

I 15.20	 Ipogonadismo maschile: aspetti diagnostici e terapeutici.
	 Point of view metabolico - andrologico - A. Calogero 

I 15.40	 Menopausa: ruolo dell’endocrinologo tra fisiologia e patologia - R. S. Auriemma

I 16.00	 Ruolo della terapia chetogenica nelle alterazioni degli ormoni sessuali - L. Cimino 

I 16.20 	 Discussione

I 16.40	 Coffee break

I 17.00 	 LETTURA MAGISTRALE
	 Moderatore:	M. Orio
	 Relatore: 	 V. Unfer 
	 PCOS frame by frame: fotogrammi di una sindrome tra adolescenza,
	 età fertile e menopausa 

	 CICLO ed ADOLESCENZA (Sessione a cura di EGOI-PCOS)
	 Presidente:	 V. Unfer
	 Moderatori:	 N. Verde, L. Vuolo

I 17.40	 Ciclo mestruale irregolare in adolescenza: tra fisiologia e patologia
	 A.M. Fulghesu

I 18.00	 Disturbi alimentari, stress fisico e asse riproduttivo:				  
	 quando il corpo si spegne - C. Policola

I 18.20	 Il falso fisiologico: quando il ciclo chiede attenzione - S. Garzon

I 18.40	 Discussione

I 19.00	 Conclusioni Iª Giornata del Corso - M. Orio

Sabato 22 Novembre 2025
I 08.30	 Saluti delle Autorità
I 08.45	 Introduzione 2° giornata del Corso - M. Orio

	 INSULINO-RESISTENZA…e Dintorni
	 LETTURE MAGISTRALI

I 09.00	 Moderatore:	M. Orio
	 Relatore: A. Colao 
	 La Dieta Planeterranea a 50 anni dalla Dieta Mediterranea

I 09.30	 Moderatore:	D. Giugliano
	 Relatore: K. Esposito
	 SGLT2i e GLP1/GIP Dual Agonist: un possibile matrimonio per la Sindrome	
	 Cardio-Nefro-Metabolica?

I 10.00	 Moderatore: S. Savastano
	 Relatore: S. Buscemi
	 La terapia dell’obesità: stato dell’arte

I 10.30	 Moderatore:	G. Bellastella
	 Relatore: C. Irace 
	 Utilizzo di tirzepatide nel diabete: dai trial al real world

I 11.00	 Coffee break

	 DIABETE ed OBESITA’ 
	 Presidente: 	 G. De Pergola
	 Moderatori:	 D. Carleo, G. Ragozzino
I 11.30	 SGLT-2i: oltre la glicemia nella Diabesità - M. I. Maiorino 
I 11.45 	 Il rischio cardiovascolare nel paziente metabolico: 					   
	 quanto siamo lontani dal target? - E. Stabile
I 12.00	 Utilizzo della nutraceutica nella Diabesità - N. Cerutti
I 12.15	 Ruolo della VLEKT nella Diabesità - M. Caprio
I 12.30	 Tirzepatide e Dieta Chetogenica - L. Schiavo
I 12.45	 Le nuove frontiere della farmacologia innovativa dell’aldosterone:			 
	 dalla protezione cardio-renale a quella metabolica - S. Settembrini
I 13.00  	 Real World Experience dell’utilizzo di tirzepatide nell’obesità - M. Orio
I 13.15	 Discussione
I 13.30	 Conclusioni del Corso - M. Orio


